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INTRODUCCIÓN 
 

Emerger de las nieblas pegadas al suelo y alcanzar la luz del cielo azul, contemplar 
el valle del Güeña sumergido en el mar de nubes mientras nos acercamos a Següencu. O 
sentarse a pie de vía, acabada la jornada de escalada, esperar que el sol se ponga tras las 
montañas de Ponga, al oeste, sobre el valle del río Dobra. Perfiles de montañas 
superpuestas. Difícil describir. Momentos que podemos vivir en un día de escalada en 
Següencu.  

 
Con el paso de las estaciones podremos ver las cumbres más altas del Macizo 

Occidental de los Picos de Europa cubiertas por la nieve, los praos repletos de margaritas y 
lirios, pequeñas flores de roca que adornan nuestras zonas de escalada y que no solo 
tendremos que respetar,  también podremos tener la oportunidad de disfrutar de su belleza. 
Una de las vías de Següencu tiene por nombre “El derecho de vivir”. Cuando se equipó, un 
pequeño mostajo emergía milagrosamente de una grieta en la pared, sin duda si se quitaba 
el pequeño árbol y limpiábamos su raíz quedaría una buena presa, pero decidimos no 
hacerlo, llegamos a la conclusión de que sería un acto vil. ¿Quienes éramos nosotros para 
quitar la vida al arbolín que había luchado tanto por sobrevivir en aquella pequeña grieta?, 
nos pareció prepotente y una falta de respeto. Después de unos meses volvimos a escalar 
al sector, el árbol ya no estaba, en su lugar había una grieta vacía, nunca me cogí a ella, 
alguien no entendió el nombre de la vía. Alguien no entendió nada. Podemos disfrutar en 
verano de las sombras de sus paredes para refugiarnos del calor del sol, que alumbrará 
todo lo demás, dando como resultado un paisaje de un verdor intenso y luminoso. El otoño, 
sin duda, es la estación de los colores, los helechos y los bosque se tiñen de ocres, 
marrones, naranjas... Así, escalar en Següencu es diferente casi cada día.  

 
Os animo a pasear por el entorno de las paredes, a sentaros tranquilamente 

disfrutando del silencio. Con suerte encontraréis algún ganadero, os contará  que están 
mirando donde está el ganado recién bajado del puerto, porque el frío ya hizo presencia en 
los pastos altos y las vacas buscan el refugio de los valles. Os contarán de su trabajo en las 
montañas con la dignidad que tienen los que se ganan la vida con las manos. 

 
En las paredes encontraremos un poco de todo, aunque en general predominan los 

muros verticales o un poco desplomados, la roca es rugosa y adherente.  
 
Los pies de vías de los sectores, a excepción del sector de la Porra, no son 

recomendables para niños.  
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CÓMO LLEGAR A SEGÜENCU 
 

Para llegar a Següencu, desde Cangas de Onís, nos dirigiremos por la avenida de 
Covadonga en dirección a Covadonga. A la salida de Cangas veremos una gasolinera, unos 
500m después sale la carretera hacia Següencu, a la derecha (CO-2). Pasamos por un 
pueblo llamado Nieda y al final de la carretera (7km) llegaremos a Següencu. El pueblo está 
a una altitud de 570 m. Tendremos que cruzar el pueblo, al final de éste, a mano izquierda, 
hay un lavadero y fuente, donde nos podremos aprovisionar de agua. 
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CÓMO LLEGAR A LOS SECTORES 
 

 
 

 
 

1.​ EL PICÓN 
 
Coordenadas: 43,304764 N   5,114261W  
 
https://es.wikiloc.com/rutas-escalada/aproximacion-al-sector-picon-seguencu-114029676  

 
2.​ EL CAINEJO 

 
Desde Següencu seguiremos de frente por una pista, dejando desviaciones a la 

izquierda y derecha. Al llegar al final de una recta con prados a ambos lados, la pista baja y 
tiene un par de curvas, siguiéndola llegaremos a un collado (Collado Villangostu 567m.) 
donde encontraremos una señal de prohibido circular, ahí tendremos un buen lugar para 
dejar el vehículo y podremos tener las primeras vistas de los sectores.  

 
Ya a pie, bajaremos por la pista, después de una marcada curva a la izquierda, a 

unos 50 m. sale un sendero que nos llevará de forma evidente hacía el sector del Picón. 
Algún “jitu”.  

 
Poco antes de este sector sale un camino a la izquierda que nos lleva al sector del 

Diedro Següencu. Jitos. 
 

​  
 
 

https://es.wikiloc.com/rutas-escalada/aproximacion-al-sector-picon-seguencu-114029676


 

La escalada en el Picón: Se trata de una pared de hasta 28 m. Sus vías son 
ligeramente extrapoladas. En general sus vías son de muro con regletas. Su dificultad va 
desde el 6a al 7ª+.  

 
La escalada en el Diedro Següencu: las vías de la izquierda más cortas y algo 

explosivas, el diedro que da nombre al sector de buen canto, la parte de la derecha vías de 
hasta 28 m. con dos partes bien diferenciadas, la de abajo vertical con buena presa y la 
parte de arriba, como el sector del Picón, algo desplomadas con regletas y planos. Alguna 
panza difícil al final. El subsector de la derecha, en general son vías más cortas y finas.  

 
Agua: Al final del pueblo, a la izquierda hay un lavadero con fuente. Atención si vais 

a coger agua aquí ya que no se ve bien.  
 

3.​ INICIACIÓN 
 
Coordenadas: 43,304040N, 5,113979W  
 

Este sector se equipó con la idea, como su nombre indica, de que sirviera de 
iniciación a escaladores noveles. No es un sector muy visitado, por lo que tanto el camino 
como las vías se suelen encontrar en mal estado de limpieza. La escalada en el sector 
Iniciación: se trata de cuatro vías muy cortas, con las chapas cerca y fáciles.  

 
 

4.​ EL MIRADOR 
 
https://es.wikiloc.com/rutas-escalada/sector-el-mirador-128953815  
 

Este sector se encuentra en la parte más alta de la sierra. Para acceder a él 
seguiremos de frente por una pista, dejando desviaciones a la izquierda y derecha. Al llegar 
al final de una recta con prados a ambos lados la pista baja, antes de acometer esta bajada 
dejaremos el vehículo en alguno de los apartaderos de la pista. Continuaremos a pie por un 
pequeño sendero que sale pegado a la valla que cierra el prado que veníamos dejando a 
nuestra izquierda. El camino sube por el filo de una loma entre tojos. Llega a lo alto y sigue 
un pequeño sendero hasta un pequeño prado al lado de las paredes con una vista 
excepcional de los Picos de Europa y los montes de Ponga entre otros. No es un camino 
evidente de seguir, esperamos que con el tiempo y algunos jitos quede más marcado.  

 
La escalada en el sector del Mirador: Tenemos un poco de todo, pero predomina la 

escalada de placa y alguna panza.  
 
Agua: Al final del pueblo, a la izquierda hay un lavadero con fuente. Atención si vais 

a coger agua aquí ya que no se ve bien.  
 
Este sector se encuentra en fase de limpieza y construcción de repisas en la 

base. Aunque se puede escalar.  
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RESEÑAS 
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Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

1 Los tres bombones 6a 17 11 ⭐  

2 A Cobos le Cuesta 6a+ 20 11 ⭐⭐  

3 El tercer grado 7a 20 9 ⭐⭐  

4 Seisveduro 7a+ 20 9 ⭐⭐⭐  

5 El Picón 7a 28 R1 9, R2 4 ⭐⭐⭐  

6 El vuelo estratosférico 6c+ 20 9 ⭐⭐⭐  

7 Quebrantahuevos 6b+ 20 9 ⭐⭐⭐  

8 Iceman 6c 20 9 ⭐⭐⭐  

9 O galego 6a 20 9 ⭐⭐⭐  

10 Materia gris 6b 20 8 ⭐⭐⭐  

11 Traficante 7a 13 8 ⭐⭐  

12 Efecto Zidane 6c 13 6 ⭐⭐  



 

 
SECTOR CAINEJO 

 

 
 

 

Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

1 El cambiador 6a+ 12 5 ⭐  

2 Piromanía 6a 12  ⭐  

3 La panza de burra 7a+ 20  ⭐  

4 El Diedro Següencu 6a 20  ⭐⭐⭐  

5 Preguntas capciosas 6c 25 11 ⭐⭐⭐  

​  
 
 

Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

13 La Caña 6b+ 13 5 ⭐⭐  

14 Sindicato vertical 7b+ 13 5 ⭐⭐  



 

Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

6 Mentiras piadosas 6c 25  ⭐⭐⭐  

7 Masa crítica 6c+ 22  ⭐⭐⭐  

8 El cabo sin miedo 6c+ 23 12 ⭐⭐⭐  

9 Sheisegal V 12  ⭐⭐  

10 El derecho a vivir 6a+ 12  ⭐⭐  

11 José el breve 7a 17  ⭐  

12 No Dar V+ 17  ⭐  

 
SECTOR BALCÓN 
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Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

1 Cómo va lo míu V+  13   

2 El jardinero infiel V+  11   

3 Procrastinación 6a  14   

4 Paquito el chocolatero 6b+  14   

5 Pablito clavó un 
clavito 

6b+  11   

6 Friqui con lorzas 7a  12   

7 El jardín de doña Elisa ¿?  12   

8 Escote pericote 6b  8   

8 Bis 6c  10   

9 Excusas 6a+  8   

 
 

SECTOR MOSTAJO 
 

 
 

 

​  
 
 



 

Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs- 

1 Tomasín 6a  8   

2 Mariano   7   

3 Campos   5   

 
 

SECTOR INICIACIÓN 
 

 
 

 

Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

1 Carlos V+ 10 5 ⭐  

2 Irene V+ 10 6 ⭐  

3 Laura V+ 10 7 ⭐  

4 Álvaro V+ 10 8 ⭐  

 
 

​  
 
 



 

5.​ LA PORRA 
 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/camino-la-riera-a-seguenco-121506223  

 
La aproximación al sector se puede hacer desde la población de La Riera o desde 

Següencu.  
 
Desde la Riera. Para llegar a la riera, después de pasar Cangas de Onís tomaremos 

dirección a Covadonga, primero por la AS-114 y en la rotonda de Soto de Cangas 
tomaremos de nuevo dirección a Covadonga, por la AS-262 (6,5 Km desde Cangas de 
Onís). Nada más llegar al pueblo entraremos por una calle a la derecha, que nos lleva a una 
capilla con un viejo Tejo a su lado. Aparcaremos en las inmediaciones. Al fondo del valle ya 
es visible la pared. Seguiremos un sendero que transcurre al principio al lado de la riega 
que baja del valle, luego el camino abandona el fondo del valle para ir ganando altura. Se 
pasan algunas portillas de “somieres” y algunas cuadras. Suele haber barro. 30’.  

 
Agua. En el pueblo de la Riera, al cruzar el puente sobre el río Covadonga a su 

derecha encontraremos una fuente.  
 
Este sector se encuentra en fase de equipación, hay unas 25 vías equipadas 

entre V+ y 7b+, en breve publicaremos reseña. De momento se encuentra regulada su 
escalada por nidificación de Alimoche, prohibida la escalada entre el 1 de marzo y el 
31 de agosto. ELIMINAR 
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Desde Següencu. Después de pasar el pueblo tomaremos la primera pista a la 

izquierda, poco después tendremos otra bifurcación y volveremos a girar a la izquierda, 
seguiremos por la pista un kilómetro aproximadamente y encontraremos otra bifurcación 
donde nuevamente iremos a la izquierda. A unos 200 m. de este último desvío hay una 
cuadra a la izquierda, en sus inmediaciones, un poco antes o un poco después hay espacio 
para dejar el coche. Desde aquí tendremos que seguir la pista, caminando, hasta llegar a un 
collado amplio con praderas hacia nuestra derecha 15’ (Hasta aquí se puede llegar en 
vehículo todo terreno). Por ella debemos comenzar a bajar, intentando dirigirnos al 
comienzo de una pequeña riega que seguiremos por su margen izquierdo, poco más abajo 
se abandona la riega, para salirnos a la izquierda por un pequeño sendero, seguir los jitos. 
10’ desde el collado.  

 
Agua. Al final del pueblo, a la izquierda hay un lavadero con fuente. Atención si vais 

a coger agua aquí ya que no se ve bien.  
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La Porra de Següencu es el último trabajo que se está realizando en la zona, cuenta 
ya con 25 vías repartidas en tres sectores. SECTORES EN PROCESO DE 
EQUIPAMIENTO Y REGULADO POR NIDIFICACIÓN DEL ALIMOCHE (PROHIBIDA LA 
ESCALADA DEL 1 DE MARZO AL 1 DE SEPTIEMBRE)  
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LA PORRA - SECTOR PRINCIPAL 
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Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs. 

1 Espolón Raquel 6a 18  ⭐⭐  

2 Sálvame Salvi  7a 18  ⭐⭐  

3 Barbecho 6c 30  ⭐⭐  

4 Freesuelu L1 6b+ L2 7a+? 
L3 7a+? 

L1 30 L2 
20 L3 15 

 ⭐⭐  

5 16 abriles 7b 27  ⭐⭐  

6 Sahar L1 7b+ L2 7b+ L1 30 L2 
20 

 ⭐⭐  

7 Willbur 7a+ 30  ⭐⭐⭐  

8 Rizosus L1 7b L2 7b+ L1 30 L2 
15 

 ⭐⭐⭐  

9 Sensei L1 7b L2 6b+/c L1 30 L2 
15 

 ⭐⭐  

10 Jana 7a 25  ⭐⭐  

11 Troll L1 7a+ L2 7b+ L1 30 L2 
20 

 ⭐⭐⭐  

12 Emma 7c 38    

13 Agapornis L1 6c+ L2 6b+ L1 25 L2 
10 

 ⭐⭐⭐  

14 Un buen Domingo 6c+ 25  ⭐⭐  

15 Envergadura 7a+ 20  ⭐  

16 R1 Chirri R2 
Pitiflautico 

L1 6a+ L2 7a L1 15 L2 
10 

 ⭐  
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Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs 

1 Gran reserva V+ 12  ⭐  

2 No es lo que 
parece 

6a+ 12  ⭐  

3 Servanico 6a+ 15  ⭐⭐  

​  
 
 



 

Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs 

4 Valiente 6b 15  ⭐⭐  

5 Flete 6a+ 12  ⭐⭐  

6 Simio 6b 12  ⭐  

 
SECTOR DOMINGO AL SOL 
 

​  
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Nombre Dificultad Metros Chapas Calidad Obs 

1 Chorriera ? ?    

2 El minero V+ 27    

3 El llobu V+ 27    

4 No hay luz en 
Burgos 

V+ 30    

5 Por hoy vale L1 V+ 30    

6 L2 Por hoy 
vale 

6c+ 25    

7 Diedro 
pioneros 

6a+ 25    

8 L3 Por hoy 
vale 

6a 25    
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