PENA SANTA DOMINGO 28 DE JUNIO DE 2026

Cabezo Llerosos y Cuetdén en Travesia Lago Ercina -Poncebos

GUIA BENEVOLO Enrique Sobrino Figaredo (628712010)
COORDINADOR DE SEGURIDAD Pablo Garcia Suarez (639603506)
COORDINADOR EXTERNO Jose Antonio Jar (672049554)

Deberemos estar en permanente contacto con los guias y coordinador de seguridad

MATERIAL SEGURIDAD DISPONIBLE | GPS, botiquin y mdviles.

MATERIAL QUE DEBEN LLEVAR LOS | Calzado de montafia, comida, agua y ropa de abrigo. Capa o

PARTICIPANTES similar por si llueve

METEOROLOGIA (Aemet) Temperatura minima *** y maxima ****. Probabilidad de
precipitacion: ****. Probabilidad tormentas: 0%. Viento: ****, ***
km/h.

CARACTERISTICAS DE LA RUTA Ruta de 21,5 km, dificultad alta (por la longitud y el terreno),

con salida en el Lago Ercina y llegada en Poncebos, tras hacer
cumbre en Cabezo Llerosos y el Cueton.

MIDE

En caso de emergencia siempre hay alguna carretera cerca de la ruta.

LAGO ERCINA-BERESNA-CABEZO LILEROSOS- CUETON-ONDON-PONCEBOS

horario 10h 35' @ A 3 severidad del medio natural

desnivel de subida 1250 m /. & 3 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 2200 m /. ﬁ. 3 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 21,5 Km _> m 5 cantidad de esfuerzo necesario
=]

tipo de recorrido Travesia ‘ —_—

Condiciones de verano, tiempos estimados segln criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2024.

DESCRIPCION DE LA RUTA

Comenzamos la ruta en el parking de La Tiese (1100 m) desde donde nos dirigimos al Este hacia la majada del
Belbin (1052 m), para luego bajar a la Vega la Glielga y a las majadas de Brafarredonda, Espines y Campluengo
Viejo (1267 m).

Desde esta ultima majada remontaremos hasta el Collado Verancielles y el Hou de Salgaréu, y de alli al Collau la
Cistra y la Majada de Beresna (1601 m).

Una vez visitada la majada, cruzaremos hasta la Horcada de Los Bueyes (1696 m). Los que se sientan con
fuerzas pueden subir al Cabezo Llerosos (1795 m), por una cémoda subida en la que hay que apoyar las manos
en un par de puntos, pero sin pasos aéreos.

Una vez de vuelta en la horcada comienza un tramo sin sendero definido, pero marcado con jitos, que en un sube-
baja continuo nos llevara hasta la maja de los Jous de Becefia (1478 m), y aqui a la Vega de los Carros (1600 m),
ya dando vista al macizo de los Urrieles. Una vez aqui cogeremos la cumbrera hasta llegar a la cima del Cuetén
(1.650 m).

Tras la parada obligatoria en la cima, con grandes vistas hacia los Urrieles, el Cares y la Sierra del Cuera,
seguiremos hacia el Este por el cordal para luego bajar hacia la majada de Ondén (1320 m).

En vez de bajar por la Canal de las Bobias, enfilaremos directamente al Sur y bajaremos hasta el Cares por un
tenue sendero que recorre la ladera hasta la zona de las Envernadas y Preglieles (750 m), ésta ultima una grada
de hierba en mitad del desfiladero del Cares.

Ya por un buen camino bajaremos a Los Collaos , en la Senda del Cares, una vez aqui sélo nos queda seguir la
archiconocida Senda hasta Poncebos (220 m), donde finaliza la ruta.
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